
АБРУЦЦО : море заповедные места искусство и 
святыни

   
1° день: ПРИБЫТИЕ - МОНТЕСИЛЬВАНО
Прибытие группы в МОНТЕСИЛЬВАНО. Размещение в отеле, обед. Свободное время для пляжного 
отдыха. Ужин и ночлег в отеле.

2° день: МОНТЕСИЛЬВАНО – КЬЕТИ
Завтрак в отеле, утром: купание  в море и отдых на пляже. Обед в отеле, во 
второй половине дня встреча с  гидом и отъезд на автобусе в г. Кьети, 
который хранит  всю красоту римской эпохи и средневековья: улицы этого 
города богаты памятниками искусства, которые сразу дают понять, что этот 
город долгое  время был культурным центром различных народов. Одним из 
первых памятников архитектуры, который бросается в глаза по приезду в 
Кьети  - это Кафедральный Собор Сан-Джустино, посвящённый 
одноименному святому и расположенный на  площади Витторио Эмануэле 
II. В прошлом Кьети был окружен большой крепостной стеной, от которой 
на сегодняшний остались только Ворота  «Пескара». Еще один 
великолепный памятник древнеримского  периода – это римские бани 
(термы), состоящие из девяти подземных комнат, соединённых с огромной 
цистерной, служившей для сбора дождевой воды. Остановка в 
Национальном Археологическом Музее, где  можно увидеть  ценные 

экспонаты древнего города “Teate Marruccinorum” (так Кьети назывался в древности), такие как 
знаменитый "Воин из Капестрано". Вечером возвращение в отель, 
ужин и ночевка. 

3° день: МОНТЕСИЛЬВАНО - ПЕСКАРА 
Завтрак в отеле. Утром – пребывание на море или  отдых. Обед в 
отеле. После обеда встреча с  гидом и отъезд на автобусе  в 
Пескару. Посещение  дома, где родился и  провел свое детство 
великий  писатель  и поэт  Габриэле  Д'Аннунцио. Вы можете 
полюбоваться на Мост  Моря (il Ponte del Mare), спроектированный 
тирольским архитектором Вальтером Пихлером, завершённый  в 2009 
году, мост соединяет две части морской набережной – северную  и 
южную, по  отношению к  текущей под мостом реке. Далее 
экскурсия продолжается вдоль  побережья, где вы можете увидеть 

рыболовецкие домики на сваях под названием “Трабокки» (Trabocchi). “Большая рыболовецкая 
машина”- назвал их Г. Д’Аннунцио в своём романе «Триумф смерти».  Ужин в одном из типичных 
рыболовецких домиков (трабокко). Ночь в гостинице.  

4° день: МОНТЕСИЛЬВАНО – МОСКУФО – ЛОРЕТО АПРУТИНО
Завтрак в отеле. Утром – пребывание на море или отдых. Обед в отеле. После обеда встреча с  гидом 
и отъезд на автобусе в г. Москуфо для посещения древнего  бенедиктинского аббатства, построенного в XII 

веке - Санта-Мария-дель-Лаго. Настоящим  шедевром церкви – являются 
резные  капители с  фигурой акробата, уникальным элементом в романской 
скульптуре  центральной Италии, а также полихромный амвон, 
выполненный мастером Никодимом из г. Гуардиягреле. Обширные, ещё 
просматриваемые, следы полихромии делают этот  чрезвычайно  ценный 
памятник  архитектуры одним из самых важных в Регионе, а  также придают 
ему большое значение и  на  национальном уровне. Далее  посещение 
города  Лорето  Апрутино  с  типичным  средневековым  историческим 

центром, который входит в число 300 самых красивых в Италии  и является одним из самых характерных в 
Регионе. Ужин и ночёвка в отеле.

5° день: МОНТЕСИЛЬВАНО
Полный пансион в отеле. День развлечений и отдыха на море.



6° день: МОНТЕСИЛЬВАНО – МАЕЛЛА – ХРАМ СВЯТОГО ЛИКА – 
АББАТСТВО САНТА МАРИЯ АРАБОНА
Завтрак в отеле. Утром – пребывание  на  море или отдых. Обед в отеле. После 
обеда встреча с  гидом и отъезд на автобусе в Аббатство «Сан- Либераторе 
алла Маелла» (Св. Освободителя на Маелле). Церковь  Сан- Либераторе 
находится на лоне живописного природного пейзажа, в окружении лесов, 
обрамляющих городок Серрамоначеска, недалеко от реки Аленто. Аббатство 
является одним из наиболее значительных примеров романской архитектуры 

региона Абруццо, а также одной из стариннейших средневековых церквей ордена бенедиктинцев 
«кассинезе». Сан-Либераторе было первоначально объединено с  большим монастырским 
комплексом бенедиктинцев и находилось  в тесном контакте с  главным аббатством в Монтекассино. 
Внутри церкви сохранилась прекрасная мозаика в стиле Космати, относящаяся к 1275 году. 
Продолжение поездки в г. Маноппелло для того, чтобы посетить “Храм Святого Лика”, в котором 
хранится нерукотворный образ Иисуса  Христа, тайна происхождения которого остаётся нераскрытой и 
по сей день. Далее посещения аббатства Санта-Мария-Арабона, воздвигнутого на месте языческого 
храма, посвященного богине Бона, от которого аббатство и взяло своё название. Аббатство Санта-
Мария-Арабона  является архитектурной жемчужиной цистерцианского стиля, его основание восходит 
к концу XII века. Скиния и канделябр с  большой восковой пасхальной свечой, выполненные из белого 
камня - являются наиболее значительными элементами внутри храма. Скиния, по  сути, не  имеет себе 
равных в Регионе. 

7° день: АББАТСТВО СВ. КЛИМЕНТА В КАЗАУРИЯ  - УЩЕЛЬЕ СТРЕЛЬЦА – СКАННО 
Завтрак в отеле, встреча с гидом и отправление в 
Аббатство Св. Климента в г. Казаурия. Речь идёт  об одной 
из самых интересных монастырских церквей региона, 
которая является памятником переходного периода - от 
романского к готическому цистерцианскому стилю 
архитектуры. Далее  экскурсия проходит вдоль чарующего 
и живописного Ущелья Стрельца, представляющего собой 
каньон, образовавшийся в результате тысячелетней 
эрозии горной породы и бурными водами реки. Этот 
природный заповедник  считается одной из наиболее 
важных природных зон Европы. Делаем остановку в 
небольшом городке Виллалаго, с  возвышающейся над 
ним башней лангобардов, неподалёку можно посетить 
отшельнический скит Св. Доменика, который является 
местом необычайной гармонии и красоты. Это жилище 

было выбрано  аббатом Св. Домеником и носило  имя «Прато  Кардозо», первоначально это  была 
просто лишь пещера у истока реки Сега. С увеличением числа последователей святого, это место 
становится местом поклонения и здесь возводится скит, перед которым с 20-х годов прошлого века 
существует искусственное  озеро, носящее имя святого (Озеро Св. Доменика). Далее путь  лежит в 
городок Сканно. Обед в ресторане. После обеда посещение Сканно, расположенного на высоте 1000 
м над уровнем моря, в центре одной из самых красивых долин провинции Л’Аквила- долины 
Стрельца. Красота этого городка была увековечена знаменитыми фотографами, такими как: Картье-
Брессон и Джакомелли. Сегодня Сканно входит в число самых красивых городков Италии, здесь  ещё 
живы старинные традиции кружевоплетения и ювелирного дела. Продолжение экскурсии на  озере 
Сканно- самого большого естественного озера региона, которое образовалось  в следствии обвала 
части Горы Дженцана, перекрывшей течение реки Тассо, в эпоху пост-ледникового периода, озеро 
находится на высоте 930 м над уровнем моря. Вечером возвращение в отель, ужин и ночевка. 
8° день: ВОЗВРАЩЕНИЕ. Завтрак в отеле. ОКОНЧАНИЕ УСЛУГ 

Гостиничное размещение
Отель 3/4 звезды в МОНТЕСИЛЬВАНО / ПЕСКАРЕ (8 дней / 7 ночей) 

Во время тура будут предложены традиционные блюда региона Абруццо, такие как :
 

ПАСТА С СОУСОМ ИЗ ФАСОЛИ  традиционное. блюдо г. Сканно 

КАЛЬДЖОНЕТТИ АБРУЦЦЕЗИ



                              Традиционная рождественская сладость Абруццо

                                                       

БЛЮДА С ШАФРАНОМ


